




FABRIZIO CAPPELLETTI

00048, NETTUNO

3889890511

cappellettifabrizio@libero.it

Imprenditore con esperienza dal 2006 nel settore delle schermature solari.
Eccellente capacità di leadership e gestione del team, con forte
attitudine propositiva e organizzativa. Abilità nella risoluzione di
tematiche complesse e predisposizione al lavoro di squadra.

Approccio quantitativo ed abilità
nella risoluzione di tematiche
complesse.

•

Capacità di leadership e gestione
del team.

•

Predisposizione al lavoro di
squadra.

•

Capacità organizzative e di
pianificazione.

•

Forte motivazione e attitudine
propositiva

•

2006 - Attuale Imprenditore
STYLTENDE - ANZIO
OPERATIVO NEL SETTORE DELLE SCHERMATURE SOLARI DAL 2006

Studio preliminare del disegno tecnico per la realizzazione dei prodotti.•
Manutenzione e riparazione dei manufatti consegnati seguendo le
indicazioni del committente.

•

Gestione delle attività in funzione delle norme sulla salute e sulla
sicurezza.

•

Attenzione e rispetto di istruzioni e suggerimenti ricevuti nell'esecuzione
delle attività richieste.

•

1994 - 2006 Allenatore di calcio
Asd Falsche Lavinio - Anzio

Studio degli allenamenti al livello tecnico e tattico e preparazione del
campo da gioco.

•

Partecipazione assieme alla squadra a partite amichevoli e tornei su
base regionale e nazionale.

•

Motivazione individuale e collettiva degli atleti.•
Organizzazione di allenamenti di resistenza fisica e agilità.•

2015 - 2024 Istruttore di fitness
A.B. Dance - Anzio

Spiegazione e dimostrazione pratica di esercizi a utenti di vario livello e•

Profilo Professionale

Capacità E
Competenze

Esperienze
Lavorative E
Professionali



forma fisica.
Supporto ai clienti nel mantenere la motivazione e un ritmo di
allenamento efficace.

•

Supporto ai clienti durante lo svolgimento degli esercizi, tenendo conto
del livello di abilità fisica della persona.

•

Monitoraggio dei miglioramenti dei clienti e modifica delle schede di
allenamento.

•

licenza media, SCUOLA MEDIA STATALE VIRGILIO - ANZIO

Istruzione E
Formazione

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della ricerca e selezione del personale.


